
Thema 

Bienen und Honig
Fragen zum Gesprächseinstieg:

● Mögen Sie gerne Honig?
   Wenn ja: Wie mögen Sie den Honig am liebsten?
   (z.B. auf dem Brot, heiße Honigmilch, 
    pur naschen, Honigbonbons)
   Wie oft essen Sie normalerweise Honig?

● Welche Sorte Honig mögen Sie am liebsten?
   (Waldhonig, Blütenhonig, Rapshonig usw.)

● Wo kaufen Sie normalerweise den Honig?
   (im Laden oder direkt beim Imker)

● Wer von Ihnen ist schon einmal von einer
   Biene gestochen worden? 
   Wer von einer Wespe?

● Was machen Sie, wenn Sie von einer Biene 
   gestochen wurden? Kennen Sie ein Hausmittel?

● Haben Sie schon einmal einen Bienenstock 
   gesehen? Konnten Sie schon einmal einem 
   Imker zusehen?

● Kennen Sie einen Imker in Ihrer Nähe?

● Hatten Sie schon einmal ein Wespennest oder
   Hornissennest am Haus oder im Haus?
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 Mitbringen:

 * 2 oder 3 verschiedene
   Honigsorten
 * spezieller Honiglöffel
 * Honigbonbons
 * Honigseife
 * Bienenwachskerze bzw.
    Wachsplatten, um selbst
    Kerzen herzustellen
 * das Lied „Biene Maja“ von
    Karel Gott auf CD oder Datei

 Am besten fragen Sie einen 
 örtlichen Imker an, ob er Zeit    
 hätte, zu kommen.

 DANKE!!!
 Ein herzlicher Dank geht an
 Kollegin Susanne und an
 Sascha Hermann für die 
 eingebrachten Ideen! 

 

 Heiße Milch mit Honig  (Gespräch)
.

 Zu welcher Gelegenheit trinkt man heiße Milch mit Honig?
 Heiße Milch mit Honig kann abends zur Entspannung und zum besseren Einschlafen helfen.  
 Auch bei einer beginnenden Erkältung oder Hustenreiz kann es den Hals beruhigen. 
 Die Milch sollte man nicht heißer als 45 Grad machen, damit die Inhaltsstoffe des Honigs
 erhalten bleiben. Auch sollte man bei Verschleimung keine Milch trinken, da diese die
 Schleimproduktion anregt.
 Frage: Haben Sie dieses Hausmittel schon einmal angewendet?



An die Bienen (Heinz Erhardt)

Bienen! Immen! Sumseriche!
Wer sich je mit euch verglichen,
Der verdient, dass man ihn töte!
Das zumindest er erröte!

Denn, wie ihr in Tal und Berg schafft
ohne Zutun der Gewerkschaft,
ohne das man euch bezahle,
ohne Streik und Lohnspirale,
täglich, stündlich drauf bedacht,
das ihr für uns Honig macht,
ihr seid’s Wert, das man euch ehre!
Wobei vorzuschlagen wäre –
ob nun alt ihr, ob Novizen –
euch von heute ab zu siezen!

Unser Dank, unser Applaus
säh in etwa so dann aus:
„Sehr geehrte Honigbienen!
Wir Verbraucher danken Ihnen!“

Bienenwinter  (Ernst Pinkpank) 
g

Wie ernst und still ist es in Feld und Wald. 
Die Nebel hängen grau und tief und kalt. 
Früh geht die Sonne schon zu Bett - ganz sacht, 
und morgens schläft beinah sie bis um acht. 

Den ganzen Tag steht oft sie wie im Traum. 
Sie sieht nicht Feld und Wald, nicht Busch und Baum. 
Die Wolken hüllen sie in Schleier dicht, 
seht doch ihr bleiches, müdes Angesicht. 

O zeig uns doch dein herrlich Leuchten wieder! 
Doch Regentropfen rinnen dicht hernieder, 
als wollten Erd' und Himmel sich vereinen. 
Sollt' Mutter Erd' wohl heimlich leise weinen? 

Die Bienen summen nur noch leis' - ganz leis', 
und nur der alte Bienenvater weiß, 
dass sie in warmer Traube sich verbinden, 
Vereint den kalten Winter überwinden. 

Gönnt ihnen gern die wohlverdiente Ruh', 
deckt jedes Volk warm und behaglich zu. 
Horcht, wie sie flüstern leise, wie im Traum, 
von neuer Blütenpracht im weiten Raum. 

Sie sind das höchste Glück für ihn auf Erden. 
Er wird zu pflegen sie nie müde werden, 
damit sie hungern nicht und frieren brauchen.
Erst dann wird er in Ruh' sein Pfeifchen rauchen. 
j
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Gedichte

 Wintergespräch (Verfasser unbekannt)

 Da sprach die Biene in der Traube
 zu ihrer Schwester: Du ich glaube            
 vom Imker sind wir jetzt befreit,
 schon lang hat er sich nicht gezeigt.

 Ich glaub du irrst, sagt diese hier
 der sitzt daheim und trinkt sein Bier.
 Das ist ein Süppchen wohl vom Hopfen
 und kein Vergleich mit Nektartropfen.

 Wenns warm wird und die Sonne lächelt
 kommt der wieder und er fächelt
 ganz dunklen Rauch in unsre Gassen
 ich werd ihn stechen, er solls lassen.

 Ja, bin dabei, ertönts im Chor
 das kommt bei uns nie wieder vor.
 Wir werden unsren Bienenmann
 erziehen bis er`s besser kann.

 Da summen alle voller Freude
 und träumen von der Bienenweide.
 Ein Bienlein krabbelt vor sich hin
 und bringt den Plan zur Königin. 
 

 Gänseblümchen (Heinz Erhardt)
h

 Ein Gänseblümchen liebte sehr
 ein zweites gegenüber,
 drum rief's: „Ich schicke mit 'nem Gruß
 dir eine Biene rüber!“

 Da rief das andere: „Du weißt,
 ich lieb dich nicht minder,
 doch mit der Biene, das lass sein,
 sonst kriegen wir noch Kinder!“



Was bedeuten diese Redewendungen? (Gespräch)

Jemand ist fleißig wie eine Biene.

Bienen und Schafe ernähren den Menschen im Schlafe. 

Das ist aber eine flotte Biene!

Der dort ist ihr neuer Schwarm.

Da hat er in ein Wespennest gestochen.

Sie hat eine Wespentaille.

Sie schmierte ihm Honig ums Maul.

Aus einer Mücke einen Elefanten machen.

Des Honigs Süße verdrießet, so man zuviel genießet.

Zeit für ein Lachen

☼ Warum summen Bienen? Weil Sie den Text vergessen haben!

☼ Hat die Blume einen Knick, war die Biene wohl zu dick.

☼ Wenn Bienen pupsen gibt es Blasen im Honig.

☼ Wie klingt es, wenn Bienen rückwärts fliegen? Mus mus mus mus ...

Sehr kurios! (Zum Vorlesen)

☼ Bienen haben Schweißfüße! Bienen geben über ihre Füße eine stark riechende 
Flüssigkeit ab. Sie haben sozusagen Schweißfüße. Mit dieser Flüssigkeit markieren sie Blüten, die sie 
schon besucht haben. Damit signalisieren sie ihren Nachfolgerinnen: "Hier gibt's nichts mehr." 

☼ Bienen hören nichts! Bienen haben wirklich kein Gehör. Dafür haben Sie aber einen 
Geruchssinn, der sogar besser ist als der von Hunden!

☼ Bienen sind wirklich fleißig! Für ein Glas mit 500 g Honig muss eine Biene 40.000 mal 
ausfliegen. Dabei fliegt sie eine Strecke, die dreimal so lang ist wie der Erdumfang!

☼ Bienen lösen Einsatz aus. In Oberstenfeld in Baden-Württemberg wurde die Feuerwehr 
zur Burg Lichtenberg gerufen, da es dort brenne. Vor Ort stellte sich heraus, dass der „Rauch“ ein 
riesiger Bienenschwarm war, der über der Burg kreiste.
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 Raten Sie einmal! Wie viele Bienenarten gibt es in Deutschland?
 Neben der Honigbiene gibt es in Deutschland fast 600 Arten Wildbienen. Auch die 
 Hummeln  gehören zu den Wildbienen. Viele Wildbienenarten sind vom Aussterben
 bedroht. Beispiele für Wildbienen sind: die Holzbiene, die Wollbiene, die Sandbiene,
 die Kuckuksbiene, die Mauerbiene, die Seidenbiene oder die Langhornbiene.



Das Honig-Alphabet                          Das Bienen-Alphabet 
Honig-                                        Bienen- 

A                                                            Arten

Biene   Brot                                             B

Creme                                                                    fC

Dachs                                                     D

Eimer / Ernte                                           E

Farben                                                    Freund (eine Pflanze), -Fresser (Vogel)

Glas                                                        Gift, Giftsalbe

H                                                            H

I                                                             I

J                                                             J

Kuchen  / Kuchenpferd                              Korb, Königin

Löffel  /  Likör                                          Larven

Melone                                                    M

N                                                            Nest

O                                                                          O

P                                                            Pollen

Q                                                           Q

R                                                                       R

Schleuder  / Senf                                     Stock, Schwarm, Stachel, Stich

Tau (eine Pflanze)  / Topf                          Tracht, Tanz

U                                                           U

Verkauf                                                  Volk 

Wachs  / Wabe  / Wein                            Wachs, Waben, Wolf (Insekt)

XY                                                         XY

Zwiebeln                                                Züchter

 

  Wieviele Begriffe 
  finden wir als 
  Gruppe 
  gemeinsam?
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Das Bienen-Quiz

Wieviele Beine hat eine Biene … ?
○ zwei       ○ vier       ○ sechs       ○ acht  

Wer sang das Lied über die Biene Maja?
○ Karel Gott       ○ Rudi Schuricke      ○ Margot Eskens   

Wie nennt man eine männliche Biene?
○ Amsel        ○ Kiebitz       ○ Drohne

Welches Gerät benötigt der Imker?
○ Honigstapler      ○ Honigsäge      ○ Honigschleuder 

Welches ist eine andere Bezeichnung für Honigwein?
○ Mett         ○ Met        ○ Neet        ○ Ned 

Welches ist das Land, „wo Milch und Honig fließen“ ?
○ Ägypten      ○ Israel      ○ Amerika      ○ Indien

Mancher grinst wie ein Honigkuchen … ?
○ bäcker      ○ imker      ○ pferd      ○ topf

Enthält Bienenstich Honig?
○ nie      ○ immer      ○ nur in Süddeutschland 

Welches Gebäck enthält traditionell Honig?
○ Lebkuchen     ○ Sandkuchen     ○ Laugenbrezel    

Der italienische Motorroller VESPA heißt übersetzt...?
○ Biene     ○ Wespe     ○ Hummel     ○ Hornisse    

Welchen Honig gibt es nicht?
○ Fichtenhonig       ○ Geranienhonig       ○ Akazienhonig

Welcher Honig ist meist dünnflüssig ?
○ Rapshonig      ○ Waldhonig      ○ Kleehonig
                                                                                                                         Lösungen weiter unten → 
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FINDEN SIE DIE 
INSEKTEN!

In jeder Zeile versteckt sich ein Insekt

HUSAR HURTIG HUNNEN HUNGER HUMMEL HUNDE
BEIDER BLEIBE BIENE BEUTEL BEINE BLIEBE BEILE  BIER

WECHSEL WELLE WER WEICHE WESPE WIPPE WESEN
 LIEBELEI LEIDEN LIBELLE LEIBCHEN LIEBE LEBEN LEER

 FLEGEL FLIEGE FLIEHEN FEIERN FEDER FLIEGER FEIGE 
KÄTHE KÄNGURUH KÄLTE KÄSE KÄFIG KÄFER KRÄHE
MÜHE MÜHLE MÜLLER MÜNZE MÜRITZ MÜLL MÜCKE
FALLE FALTER FAST FALTE FASTEN FLANELL FARBEN

LAU FLAUSEN LAUS LAUSIG LAUER LAUNE FLAUM LAUB
FLOCKEN FROH FLOKATI FLOHSAMEN FLOH FLORIAN

GRIECHE GRINSEN GRILLE GRIZZLY GRIMM GRIES GITTER
HORTENSIE HORNISSE HORN HORT HORST HOBBY HONIG 
SPINDEL SPIND SPICKER SPLISS SPIRELLI SPINAT SPINNE 

HEUTE HEURIGEN HEUSTADEL HEULER HEUSCHRECKE
BLATTRIPPE BLATTLAUS BLATT BLATTERN BLASE BALDRIAN
 BLAUMEISE MEISE AMME AMERIKA AMEISE KOHLMEISE

SCHANDE SCHWALBE SCHABE SCHADE SCHWABE
WANST WALLER WAMME WANNE WANZE WALZE WALZER

SCHÖNLING SCHMETTERLING SCHMELZEN SCHEREN
MILDE MILZ MITTEL MILRAM MILLION MILBE MINI MIBELL
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  Finden Sie die 9 versteckten Bienen-Begriffe?
  Sie können sich waagerecht oder senkrecht verstecken!



Lösungen: 

Das Bienen-Quiz   Lösungen

Wieviele Beine hat eine Biene … ?
○ sechs    
Wer sang das Lied über die Biene Maja?
○ Karel Gott  
Wie nennt man eine männliche Biene?
○ Drohne
Welches Gerät benötigt der Imker?
○ Honigschleuder 
Welches ist eine andere Bezeichnung für Honigwein?
○ Met      
Welches ist das Land, „wo Milch und Honig fließen“ ?
○ Israel     
Mancher grinst wie ein Honigkuchen … ?
○ pferd     
Enthält Bienenstich Honig?
○ nie     
Welches Gebäck enthält traditionell Honig?
○ Lebkuchen
Der italienische Motorroller VESPA heißt übersetzt...?
○ Wespe     

Welchen Honig gibt es nicht?

○ Geranienhonig  
Welcher Honig ist meist dünnflüssig ?
○ Waldhonig     
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Aktivitäten

Bienen beschenken uns neben dem Honig auch mit 
Bienenwachs. Daraus lassen sich Kerzen herstellen. 
Besorgen Sie in einem Bastelladen oder bei einem 
Imker Bienenwachs-Platten und Dochte. 
Daraus können Sie gemeinsam mit Senioren 
Bienenwachs-Kerzen drehen.
Online bekommen Sie Wachsplatten im 10er-Pack mit Dochten zum Beispiel bei
https://www.imker-hans-shop.de/Bienenwachsplatten_1 und bei vielen 
anderen Shops. Achten Sie darauf, dass die Platten nicht zu klein sind.
Viele Anleitungen dazu finden Sie im Internet. Zum Beispiel auch hier:
https://www.imker-hans-shop.de/mediafiles/Sonstiges/Anleitung-Wachsplatten.pdf 

Wichtig: Bedenken Sie, dass in Pflegeheimen wegen der Feuergefahr normalerweise keine 
Kerzen erlaubt sind. Alternativ können Sie aus den Bienenwachs-Platten auch
mit Hilfe von Ausstechförmchen Sterne usw. ausstechen, mit einem Loch versehen und einem 
Aufhänger. Dies ist dann ein schöner Schmuck für den Christbaum oder den Adventskranz.

Honigkuchen backen – und natürlich gemeinsam verkosten

Hier ein sehr einfaches Honigkuchen-Rezept. Viel Freude damit!
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Wortwabe

1 9

2 10

3 11

4 12

5 13

6 14

7 15

8 16

Wie funktioniert die Wortwabe?
Bilden Sie aus den Buchstaben der Wortwabe möglichst viele unterschiedliche 
Wörter. Jeder Buchstabe der Wabe darf nur einmal verwendet werden.
Der mittlere Buchstabe muss in jedem Wort vorkommen. Aus den angezeigten
Buchstaben ergibt sich mindestens ein Wort, das alle Buchstaben enthält.



Altes Kinderlied

Summ, summ, summ 
Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!
ei! wir tun dir nichts zu Leide,
flieg’ nun aus in Wald und Heide!
Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!

Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!
such’ in Blumen, such’ in Blümchen
dir ein Tröpfchen, dir ein Krümchen!
Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!

Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!
kehre heim mit reicher Habe,
bau’ uns manche volle Wabe!
Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!

Summ summ summ! 
Bienchen summ’ herum!
bei den heilig Christ-Geschenken
wollen wir auch dein gedenken –
Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!

Summ summ summ!
Bienchen summ’ herum!
wenn wir mit dem Wachsstock suchen
Pfeffernüss’ und Honigkuchen.
Summ summ summ! Bienchen summ’ herum!

Hoffmann von Fallersleben 
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