
Thema Türen
Gesprächsanregungen

● Kennen Sie diese Sprichwörter? Ergänzen Sie!

Jeder soll vor seinen eigenen Türe … fegen.    
Da rennst du bei mir offene Türen … ein.
Er fällt mit der Tür ins … Haus.

● Wann singt man das Lied „Macht hoch die Tür ...“?
   - im Advent / Weihnachten

● Wer hatte im Mittelalter die Schlüssel für das Stadttor?
    - der Nachtwächter

● Haben Sie schon einmal ihren Schlüssel verloren oder 
   sich aus Versehen ausgesperrt? Wer hat die Tür wieder 
   öffnen können und wie?

● Wo kann man einen Haustürschlüssel für Notfälle 
   verstecken? (z.B. unter der Fußmatte)
   Haben Sie ein spezielles Schlüsselversteck gehabt?
   Sollte man überhaupt einen Schlüssel irgendwo
   verstecken oder ist das unsicher?

● Manchmal tut sich symbolisch gesprochen für den 
   Lebensweg eine wichtige Tür auf. Können Sie darüber 
   eine Geschichte erzählen?

● Es gibt einen sehr alten Schlager, der davon singt, dass 
   jemand an die Türe klopft. Erkennen Sie das Lied?
   Es geht so:
   Heute um viere
   Klopft's an die Türe
   Nanu, Besuch so früh am Tage?
   Es war Herr Krause
   vom Nachbarhause
   Er sagt: „Verzeihen Sie, wenn ich frage
   Sie ha'm doch einen Kaktus
   auf ihrem klein'n Balkon?
   Hollari, hollari, hollaro
   Der fiel soeben runter
   Was halten Sie davon?
   Hollari, hollari, hollaro
   Er fiel mir aufs Gesicht
   Ob S's glauben oder nicht
   Jetzt weiß ich, dass ihr kleiner grüner Kaktus sticht
   Bewahren Sie Ihren Kaktus
   Gefälligst anderswo
   Hollari, hollari, hollaro. 

   Lied: Mein kleiner grüner Kaktus  Gesungen von: Comedian Harmonists

 Mitbringen:
 

 Einen großen Schlüsselbund mit
 möglichst vielen verschiedenen
 Schlüsseln  
 Ein Vorhängeschloss

 Wenn möglich ein alter Türknauf
 oder Türdrücker

 Diese Schlager als Datei oder CD:
 * Tür an Tür mir Alice (Howard
   Carpendale)
 *Immer wenn die Tür aufgeht
   (Lonny Keller)
 

 Kleines Gedicht aus dem
 Poesiealbum:
 

 Sind alle Türen Dir verschlossen,
 dann klingle doch bei mir.
 Bei mir ist immer offen,
 gemeinsam schaffen wir's! 
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Kleine „Dia-Show“ zum Mitraten

Nutzen Sie die Datei „Türen“ und zeigen Sie
den Senioren die abgebildeten Türen.
Gestalten Sie das Ganze als Quiz bzw.
Diskussion. Fragen Sie bei jedem Bild nach den 
Meinungen der Teilnehmer/innen.
Wer wohnt wohl hinter dieser Türe?
(Nicht bei allen Türen ist das so eindeutig. 
Es soll gerne darüber diskutiert werden und es
darf gerne lustige Antworten geben)

Nach dem Türen-Quiz wieder etwas ruhigeres:
Zitate:

Ein lieber Blick und ein nettes Wort 
und alles zur rechten Zeit öffnet Türen und Herzen.   Klaus Seibold
 
Gold geht durch alle Türen, ausgenommen durch die Himmelstüre.    Sprichwort

Wenn jeder vor der eigenen Türe kehren würde, wäre es überall sauber.   Sprichwort

Diebe haben immer die größten Schlösser an ihren Türen.  Sprichwort

Wo der Mann einer Frau die Autotüre öffnet,
ist entweder die Frau neu oder das Auto.    

Bringst du Geld, so findest du Gnade;
sobald es dir mangelt, schließen die Türen sich zu.     Goethe

Wo der Wirt vor der Türe steht ist die Kneipe leer.    Sprichwort

Wo du hörest hohe Schwüre, steht die Lüge vor der Türe.    Sprichwort

Früh schlafen gehen und früh aufstehn
schließt so mancher Krankheit die Türe.    Sprichwort

Die Tür zum Herzen eines Menschen kann nur von innen geöffnet werden.  Unbekannt 

Wenn Gott eine Türe zumacht, macht er eine andere auf.    Sprichwort

Rätselfrage
In welchem Beruf muss man „Türklinken putzen“? 
Antwort: Als Vertreter im Außendienst. w
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 Wer kennt sich aus?
 Welche besondere Art Hose hat normalerweise ein sogenanntes „Hosentürl“?
 Die Lederhose.



Kennen Sie diese „Türen“? 
Was hat es mit diesen 
seltsamen „Türen“ auf sich?

Was ist denn eigentlich eine „Lek – türe“?  
Lektüre = ein Buch, eine Zeitschrift

Was ist denn eigentlich eine „Ouver – türe“?   
Ouvertüre = Eröffnung (Anfang eines Musikstücks)

Und was ist eine „Konfi – türe“?  
Konfitüre = Marmelade

Was ist eine „Kuver – türe“?  
Eine spezielle Schokolade zum Überziehen von Kuchen und Gebäck

Was bedeuten die Redewendungen? 
Lassen Sie die Teilnehmer/innen erklären!

Es zieht wie Hechtsuppe!  
Bedeutung: Es zieht sehr stark. Wahrscheinlich stehen Türe und Fenster offen.

Da hat der Maurer das Loch gelassen!   
Bedeutung: Da ist die Tür. Gehe bitte!

Meine Tür steht Dir immer offen!   
Bedeutung: Du bist jederzeit herzlich willkommen!

Das Haus wurde schlüsselfertig gebaut.   
Bedeutung: Das Haus kann sofort bewohnt werden. Der Innenausbau ist komplett fertig.

Da rennst Du bei mir offene Türen ein!   
Bedeutung: Ich bin völlig Deiner Meinung!

Heute ist Tag der offenen Tür!
Bedeutungen: Entweder: Mach die Tür zu! Oder: Heute ist der Eintritt frei und                                 
es gibt meist ein besonderes Programm.

Sie erzählte es mir zwischen Tür und Angel.
Bedeutung: Sie erzählte es im Vorbeigehen / nur auf die Schnelle

Er will sich noch ein Hintertürchen offen lassen.
Bedeutung: Er will sich nicht 100%ig festlegen.

Dem werde ich einen Riegel vorschieben!
Bedeutung: Das werde ich verhindern!
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Was kann man mit einer Türe machen? Wir überlegen gemeinsam.

Geben Sie wenn nötig pantomimische Hilfestellungen

1) öffnen

2) schließen

3) zuschlagen

4) offen stehen lassen / anlehnen

5) anklopfen / klingeln

6) zuschließen oder aufschließen

7) davor stehen und warten

8) einbrechen / aufbrechen / mit einem Dietrich öffnen

9) durchs Schlüsselloch schauen

10)  von innen durch den „Spion“ schauen

11)  aushängen

12)  streichen / bekleben

13)  wenn sie quietscht: ölen / schmieren

14)  etwas unter der Tür durchschieben

15)  über eine Gartentür kann man auch drübersteigen

16)  wenn man nicht aufpasst kann man sich in der Tür den Finger einklemmen / quetschen

Wer kennt sich aus? Was ist „Schlüsselbeißen“?
Schlüsselbeißen (auch Bartbeißen) bezeichnet einen alten Handwerksbrauch der Schlosser,
um aus einem Lehrling einen Gesellen zu machen. Dabei wurde dem Probanden von einem 
Altgesellen ein meist recht großer Schlüssel in den Mund gesteckt und dreimal umgedreht 
(was manchmal nicht ohne Verletzungen abging). Durch dieses sinnbildliche Lösen der Zunge 
durfte er nun im Kreise der Gesellen frei seine Stimme erheben. Gelegentlich erhielt der Proband 
auch noch einen sogenannten Ritterschlag mit einer Feile. Daran schloss sich meist ein 
gemeinsames Essen der Gesellen an. 

Wer kennt sich aus? 
Was ist eine Klönschnacktür
oder auch Klöntür?
Es ist eine Haustür, die man
im Norden Deutschlands finden
kann. Die obere Hälfte dieser
Tür kann man getrennt von
der unteren Hälfte öffnen. 
Auf diese Weise kann man 
wie aus einem Fenster mit 
jemandem „schnacken“ (also ein 
Schwätzchen halten) ohne die Tür 
ganz zu öffnen. Vorteil: Kleinkinder
oder Haustiere können nicht weg-
laufen.
siehe rechts →
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Welche Türen gibt es wirklich? Streichen Sie die falschen Türen durch!

Autotür
Aufzugstür
Balkontür
Betontür
Drehtür

Eingangstür 
Plastiktür

Falltür

Flügeltür 
Gartentür

Gitarrentür
Haustür
Indianertür
Jodlertür
Kirchentür

Kellertür
Kosakentür
Schiebetür

Schranktür
Stalltür
Stahltür
Toilettentür
Tresortür

Waggontür
Zittertür

Zimmertür w
w
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Das Türen-Quiz
„Er gehört zu mir, wie mein Name an der Tür“ sang … ?
○ Heino        ○ Katja Ebstein        ○ Marianne Rosenberg 

Welches berühmte Auto hatte Flügeltüren?
○ Mercedes 300 SL       ○ Fiat 600       ○ Opel Admiral

Am Bahnsteig heißt es: „Türen schließen! Vorsicht bei der … 
○ Kontrolle      ○ Abfahrt      ○ Ankunft      ○ Zugfahrt

An Eingangstüren sitzt manchmal ein ... ?
○ Gärtner      ○ Pförtner      ○ Türmer      ○ Torhüter

Ein Schlager geht: „Regentropfen, die an mein … klopfen?
○ Türchen        ○ Fenster        ○ Dacherl

Luther schlug seine Thesen an die Tür der Wittenberger ...?
○ Residenz      ○ Hofapelle      ○ Nudelfabrik     ○ Schloßkirche    

Welcher Beruf hat nichts mit Türen zu tun?
○ Zimmerer      ○ Schreiner      ○ Konditor      ○ Schlosser

Wer steht in volkstümlicher Vorstellung an der Himmelstür?
○ Hieronymus       ○ Petrus       ○ Paulus       ○ Aloisius 

Mit welchem Schlüssel kan man keine Tür öffnen?
○ Buntbartschlüssel      ○ Generalschlüssel      ○ Notenschlüssel    

Welche Tür führt in einen fahrenden Raum?
○ Falltür       ○ Tresortür       ○ Schranktür       ○ Aufzugstür

Wer sang den Schlager „Tür an Tür mit Alice“?
○ Howard Carpendale      ○ Romy Schneider      ○ Glenn Miller   

Wo werden jedes Jahr 24 Türchen geöffnet?
○ Adventskranz       ○ Adventsgebäck       ○ Adventskalender    

www.aktiv-mit-senioren.de



Kurioses und Interessantes über Türen 

Alte Türen 
Die älteste Tür Deutschlands befindet sich im 
Aachener Dom. Durch die sogenannte Karls-Tür 
betrat einst Karl der Große den Aachener Dom. 
Die Tür stammt ungefähr aus dem Jahre 850 n.Chr. 
und wird heute in einem gesonderten Raum aufbewahrt.
Ebenfalls schon mehr als tausend Jahre alt ist die 
sogenannte Bernwardstür im Hildesheimer Dom. 
Sie stammt aus dem Jahre 1015 n.Chr. Und besteht 
komplett aus einer Kupfermischung. Dadurch ist ein Türflügel fast zwei Tonnen schwer! 

Größte Türen 
Die größten Türen der Welt befinden sich in Florida im Kennedy-Space-Center der NASA.
Ein großes Gebäude beherbergte dort die Saturn-Mondraketen. Die Raketen wurden 
senkrecht stehend gebaut und heraustransportiert. Deswegen sind die beiden Türen jeweils 
139 Meter hoch.

Kleinste Tür 
Die kleinste Tür der Welt wurde von zwei französischen Forschern gebaut. Sie bauten aus 
einem speziellen Material das kleinste Haus der Welt. Es ist nur 0,015 Millimeter hoch. Sie 
bauten tatsächlich eine Tür in das Haus. Diese ist nur 0,00375 Millimeter groß – also nur mit 
dem Mikroskop sichtbar.

Schwer und sicher
Die schwersten und wahrscheinlich sichersten Türen sind die Tresortüren im 
amerikanischen Fort Knox. Die Tresortüren sind 53 cm dick und wiegen 22 Tonnen.
Die Türen müssen auch besonders sicher sein, denn schließlich werden in Fort Knox
ca. 4500 Tonnen Gold im Wert von über 200 Milliarden Dollar aufbewahrt.
Nicht so bekannt ist, dass in der Federal Reserve Bank in New York sogar noch 
mehr Gold aufbewahrt wird.

Hoch oben
Die wohl höchstgelegene Tür der Welt ist die Luftschleusentür der internationalen
Raumstation ISS. Die Raumstation fliegt seit 1998 in 400 km Höhe um die Erde.
Durch die Luftschleusentür kamen bisher nur 150 Personen in die ISS. Die meisten
waren Forscher oder Astronauten.

Es fing mit einer Tür an
Mit einem Anschlag an der Kirchentür der Schloßkirche in Wittenberg begann in
Deutschland im Jahre 1517 die Reformation. Martin Luther schlug seine 95 Thesen 
damals an diese Tür. 

Der Papst war Türsteher
Papst Franziskus berichtete aus seiner Jugend: Um Geld für sein Studium dazuzuverdienen, 
arbeitete er als Türsteher in einer Bar in Buenos Aires. Damals hieß er noch Jorge 
Mario Bergoglio und niemand ahnte, dass er später Papst werden würde. w
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Türen-Witze

Es klingelt an der Türe. Ein Bettler steht davor und fragt:
„Verzeihen Sie, hätten Sie vielleicht ein Stück Kuchen 
für mich?“
Sagt die Hausfrau:
„Na hören Sie mal – können Sie nicht mit einem 
Stück Brot zufrieden sein?!“
„Normalerweise schon. Aber heute habe ich Geburtstag!“

******************

Der Elektriker wird zu Familie Schmidt gerufen. 
Er soll dort einen Schaden reparieren.
Er klingelt an der Haustür und wird sofort von einem
starken Stromschlag zu Boden geworfen.
Da geht die Haustür auf und Frau Schmidt sagt:
„Prima – Sie haben den Schaden schon gefunden!“

******************

Herr Maier kommt am frühen Morgen sturzbetrunken heim.
Da er seinen Schlüssel verloren hat, klingelt er an der Wohnungstüre Sturm.
Seine Frau reißt wütend die Tür auf und schwingt das Nudelholz.
Herr Maier lallt liebevoll: „Nanu mein Schatz – in aller Frühe schon beim Backen?“

******************

Scherzfrage
Es gibt eine Tür, die jede/r von Ihnen schon sehr oft geöffnet hat, aber keine/r von Ihnen ist jemals 
hindurchgegangen. Welche Tür könnte das sein?
Antwort: Die Waschmaschinentür
Es gibt aber noch mehr richtige Antworten: z.B. Backofentür, Kleiderschranktür

www.aktiv-mit-senioren.de



Die Begriffe können sich waagerecht oder senkrecht verstecken

www.aktiv-mit-senioren.de

Finde 9 Tür-Begriffe!



Begriffe finden – LÖSUNG:
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Alter Schlager

Immer wenn die Tür aufgeht

Hier hab ich mit dir gesessen
abends in der kleinen Bar.
Hier hab ich die Welt vergessen,
weil so glücklich ich war.

Lachend grüßen mich die Leute
als ob nichts geschehen wär',
doch der Platz an meiner Seite 
bleibt verlassen und leer.

Gäste kommen, Gäste gehen -
alle sind mir einerlei.
Ich hab jeden angesehen,
du warst niemals dabei.

Unsre kleinen Lieblingslieder
spielt der Pianist für mich.
Und mein Herz singt mit: Komm wieder
und es wartet auf dich.

Immer wenn die Tür aufgeht,
dann denk ich: Jetzt kommst du.
Wenn vor mir ein Schatten steht,
dann denk ich, das bist du.

Überall erscheinst du mir.
Ich warte hier und träum' von dir.
Denn einmal wird die Tür aufgeh'n
und du wirst vor mir steh'n.

Gesungen von Lonny Kellner 1959
(sie war verheiratet mit Peter Frankenfeld)
Weitere erfolgreiche Lieder von ihr waren: Gib mir einen Kuss durchs Telefon,
Du du du lass mein kleines Herz in ruh!
Zusammen mit Peter Frankenfeld sang sie „Bum-budi-bum“
und zusammen mit René Carol der Hit „La-le-lu“
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Volkslied

Am Brunnen vor dem Tore

1. Am Brunnen vor dem Tore, 
da steht ein Lindenbaum, 

ich träumt in seinem Schatten 
so manchen süßen Traum; 
ich schnitt in seine Rinde 
so manches liebe Wort; 

es zog in Freud´ und Leide 
zu ihm mich immer fort.

2. Ich mußt‘ auch heute wandern 
vorbei in tiefer Nacht, 

da hab ich noch im Dunkel die Augen zugemacht, 
und seine Zweige rauschten, als riefen sie mir zu: 

Komm her zu mir Geselle, 
hier findst du deine Ruh´.

3. Die kalten Winde bliesen mir grad ins Angesicht, 
der Hut flog mir vom Kopfe, 

ich wendete mich nicht. 
Nun bin ich manche Stunde 

entfernt von jenem Ort, 
und immer hör ich´s rauschen. 

" Du fändest Ruhe dort."

Worte:Wilhelm Müller ( 1794-1827 ), 
Weise: Franz Schubert ( 1797-1828 )

www.aktiv-mit-senioren.de


